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ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝန်ေဆာငမ်�အစီအစဉ်လမ်း��န ်

အဖဲွ� �ငှ့ ်ပ့ံပုိးကူညီသူမှ အသုံးြပုရန ် 

CSP များအေ�ကာငး် ေနာက်ထပ်လမ်း��နခ်ျက်အတွက် ပ့ံပုိးကူညီသူဆိုငရ်ာ လမ်း��နခ်ျက်ကုိ 
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ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝန်ေဆာငမ်�အစီအစဉ်ဆိုတာ ဘာလဲ။ 

 

ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ်သည ်တစခု်ထက်ပိုသည့် ေအဂျငစ်မီျားမှ ဝနေ်ဆာငမ်�များလိုအပ်သူ ကေလး/ 

လူငယ်များအတွက် အဖွဲ�တစ်ခုမ ှေရးဆွထဲားသည့် အစအီစဉ်တစ်ခုြဖစ်သည်။  ၎ငး်သည် ကေလး၏ မိသားစုအတွငး် သုိမ့ဟုတ် 

အိမ်အြပင ်သုိမ့ဟုတ် ေကျာငး်�ငှ့ ်ရပ်ရွာအတွငး်၌ ေနရာချထားမ� လိုအပ်ချက်များကို ြဖည့ဆ်ည်းရန ်ဒဇိီငုး်ထုတထ်ားသည်။ 

(အက်ဥပေဒ 264 မှ ြပဌာနး်ချက်ကို လိုက်နာထားသည်) 
 

2005 ခု�စှ်တွင၊် အက်ဥပေဒ 264 ကို ချဲ�ထွငရ်န ်ေနာကထ်ပ် ေအဂျငစ်မီျားအ�ကား သေဘာတညူခီျက်အား ဖနတ်းီခ့ဲသည။် 

ဤသေဘာတူညီချက်တွင ်“အရည်အချငး်ြပည့မ်ီေသာ ကေလးများ�ငှ့ ်လူငယမ်ျားသည် ပညာေရးဆိုငရ်ာ ကိယု်စားလှယမ်ျား၊ 

လူသားအရငး်အြမစ ်ဝနေ်ဆာငမ်�ေအဂျငစ်ီ၏ သင့ေ်လျာ်ေသာဌာနများ၊ မိဘများ သုိမ့ဟုတ် အပုထ်ိနး်သူများ�ငှ့ ်မိသားစု�ငှ့ ်

ချိတ်ဆကထ်ားေသာ ပံမုှနအ်ကူအညီများအပါအဝင ်ဝနေ်ဆာငမ်�ည�ိ��ငိး်ေရးအဖွဲ� မှ ေရးဆွထဲားေသာ ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်ကထ်ားေသာ 

ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ်ကို ရ�ိှခွင့�ိှ်သည်။” ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေပးသည့်အစအီစဉ်တွင ်တစ်ဦးချငး်ပညာေရးအစီအစဉ် (Individual 

Education Plans, IEP) အပါအဝင ်လူသားအရငး်အြမစ် ဝနေ်ဆာငမ်� ကုသေရးအစီအစဉ်များ သုိမ့ဟုတ် တစ်ဦးချငး် ပံ့ပိုးကူညီမ� 

အစီအစဉ်များ ပါဝင�်ပီး အစိတ်အပိုငး်အားလံုးသည် သဟဇာတြဖစ◌်�ိငုေ်သာပနး်တိုငမ်ျားဆီသုိ ့ လုပ်ေဆာငေ်နေ�ကာငး်၊ 

တိုးတက်မ�ကို ေစာင့�်ကည့်�ပီး အရငး်အြမစ်များကို ထထိိေရာက်ေရာက်အသုံးြပုေနေ�ကာငး် ေသချာေစရန ်ဖွဲ�စည်းထားသည်။ 
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ပံ့ပိုးကညူီသ(ူများ) အတကွ် CSP စစ်ေဆးရန်စာရငး် 
 

I. CSP တစ်ခုအတက်ွ ဘာေတလုိွအပ်လဲ။ 

☐ အရည်အချငး်ြပည့်မေီ�ကာငး် ဆုံးြဖတ်ရနအ်တကွ် မိဘ/အပု်ထိနး်သူ၏ သေဘာတူညီချကက်ို လက်မတှ်ေရးထုိး�ပီးြဖစ်ပါေစ 

☐ မိဘ/အုပ်ထိနး်သူ၏ အချက်အလကမ်ျား ထုတ်ြပနရ်န ်လက်မတှ်�ိှပါေစ 

☐ မိဘကိယု်စားလယှ်ဆုိတာ ဘာလဲဆုိတာကို �ှငး်ြပ�ပီး သင်ေ့ဒသ�ိှ အကအူညီများထံမှ �ကားနာဖုိ ့ စတိဝ်ငစ်ားလားလို ့ ေမးပါ 

☐ ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ ရည်��နး်ချကမ်ျားအတကွ် ထပ်ေဆာငး်က�အထိ CSP က�အားလံုးကို ြဖည့်စကွ်ပါ  

☐ မိသားစအုား CSP မတိ� ူ ကို အစည်းအေဝးအ�ပီးတငွ ်သုိမ့ဟတု် အချိနမ် ီေပးအပ်ပါ  

☐ အယူခလံုပင်နး်စဉ်ကို မသိားစကုို ေြပာြပေပးပါ  

 
II. ေဒသ��ရေအဂျငစီ်များအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ � သို ့ လ�ဲေြပာငး်မ�ြပုလုပ်ရန် အဘယ်အရာ လုိအပ်သနည်း။  

☐ အရည်အချငး်ြပည့်မီရန ်ဆုံးြဖတ်ြခငး်အတကွ် မိဘ/အပု်ထိနး်သူမှ လက်မတှေ်ရးထုိးထားေသာ သေဘာတူညီချကက်ို ထပ်ဆင့ေ်ပးပိုပ့ါ  

☐ ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် အဖဲွ� မှြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခငး်အတကွ် မိဘ/အုပ်ထိနး်သူမှ လက်မတှ်ေရးထုိးထားေသာ သေဘာတူညီချကက်ို 

ထပ်ဆင်ေ့ပးပိုပ့ါ 

☐ မိဘကိယု်စားလယှ်ဆုိတာ ဘာလဲဆုိတာကို �ှငး်ြပ�ပီး သင်ေ့ဒသ�ိှ အကအူညီများထံမှ �ကားနာရန ်စတိ်ဝငစ်ားလားလို ့ ေမးပါ 

☐  LIT မှ အဓကိလမူျား အစည်းအေဝးတငွ ်ပါဝငလ်ာမည်ကို ေသချာေစ�ပးီေတွ�ဆုံပွတဲွင ်မိသားစကုို အလနွအ်မငး်လ�မ်းမိုးြခငး်မြဖစေ်စရန ်

အေရအတကွ် များများစားစား မ�ိှေ�ကာငး် ေသချာပါေစ 

☐    အဖဲွ�၏အစည်းအေဝးတွင ်CSP �ပီးေြမာကခ်ဲမ့�  

 
III. ကိစ�ရပ် ြပန်လည်သံးုသပ်ေရးေကာ်မတထီ ံလ�ေဲြပာငး်ေပးပိုရ့န် အဘယ်အရာလုိအပ်သနည်း။ 

☐ အရည်အချငး်ြပည့်မီမ� ဆုံးြဖတ်ြခငး်အတကွ် မိဘ/အုပထိ်နး်သူမှ လကမ်ှတေ်ရးထုိးထားသည့် သေဘာတူညီချကက်ို ထပ်ဆင့ေ်ပးပိုပ့ါ 

☐ ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် အဖဲွ� မှြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခငး်အတကွ် အချကအ်လက်ထုတ်ြပနြ်ခငး်ဆုိငရ်ာ မဘိ/အပု်ထိနး်သူ လကမ်တှက်ို 

ထပ်ဆင့ပ်ိုပ့ါ 

☐ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ�ငှ့ ်ပညာေရးဆုိငရ်ာ ဆုံးြဖတခ်ျက်ချေရးအာဏာပိငုအ်ဖဲွ�၏ စာရွကစ်ာတမ်း -- DCF ၏ အုပ်ထိနး်ထားမ�တငွမ်�ိှေသာ 

ကေလး/လူငယမ်ျားအတကွ် ရပိငုခ်ငွ့တ်ငွ ်ေဆးဘကဆုိ်ငရ်ာ�ငှ့ ်ပညာေရးဆုိငရ်ာ ဆုံးြဖတ်ချကမ်ျားအတကွ် အခငွ့အ်ာဏာ�ိှသူများ၏ 

စာရွက်စာတမ်းများ ပါ�ိှရမည်။  ၎ငး်ကို CSP တွင ်မိဘ�စှ်ပါးစလံုးမှ လက်မတှေ်ရးထုိးြခငး် သုိမ့ဟတု် တရား�ုံးက အတည်ြပုထားေသာ 

တစဦ်းတည်းေသာ ဆုံးြဖတခ်ျက်ချ�ိငုေ်စသည့် အုပထိ်နး်မနိ် ့၊ ကွာ�ှငး်စာချုပမ်ျား၊ သုိမ့ဟတု် ေမွးစားြခငး်အမိန ့မ်ျား ကဲ့သုိေ့သာ 

စာရွက်စာတမ်းများြဖင် ့စီစဉ်ေပး�ိငုပ်ါသည်။ 

☐ အေြခအေန အြပည့်အစံု အကျဉ်းချုပပ်ါေသာ CRC ကိယု်စားလယှအ်တကွ် တငြ်ပစာ (ဘာေတွ လပု်ေဆာင�်ပီး�ပလီ၊ဲ ဘာေတ ွမလုပ်ရ 

ေသးဖူးလဲ) စစီဉ်ေပးထားတဲ့ ဝနေ်ဆာငမ်�များ၊ အသငး်များ၏ ရည်မနှး်ချက်များ�ငှ့ ်ြမင့မ်ားေသာ ကသုမ�၏ ေမ�ာ်မနှး်ချကမ်ျားကား 

အဘယ်နည်း။   

☐ မိဘကိယု်စားလယှ်ဆုိတာ ဘာလဲဆုိတာ �ှငး်ြပ�ပီး သူတို ့ ေဒသ�ိှ  အကူအညီများထံက �ကားနာရန ်စတိ်ဝငစ်ားြခငး် �ိှမ�ိှ 

 ေမးြမနး်ပါ 

☐ ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ ရည်��နး်ချကမ်ျားအတကွ် CSP �ငှ့ ်ထပေ်ဆာငး်က�ကို ေပးပိုပ့ါ  

☐ ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ ရည်��နး်လက်မတှ် စာမျက်�ာှ 

☐ လွနခ်ဲ့ေသာ 3 လအတွငး်က CANS အကဲြဖတ်မ� (ရမတှအ်ြပည့်အစံ ုလိအုပ်သည်) 

☐ စိတပ်ိုငး်ဆုိငရ်ာ သုိမ့ဟတု် စတိ်ေရာဂါ ကဲသုိ့ေ့သာ အကဲြဖတ်ြခငး်�ငှ့ ်ဆနး်စစ်ြခငး်များ 

☐ သက်ဆုိငပ်ါက လက်�ိှ IEP၊ 504 သုိမ့ဟတု် EST အစီအစဉ် 

☐ ေဆးစာရငး်အပါအဝင ်သက်ဆုိငရ်ာ ေဆးမတှတ်မ်းများ  

☐ ယခငေ်နရာချထားမ�များ၏ အ�စှခ်ျုပမ်ျားကို ထုတ်ေပးြခငး် 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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☐ DCF အပု်ထိနး်ြခငး်ေအာက်�ိှေနပါက၊ လတတ်ေလာ စတိ်သေဘာထား၊ ကိစ�ရပ်အစအီစဉ်�ငှ့ ်IV-E အရည်အချငး်ြပည့်မမီ� (DCF 201R) 

☐ Medicaid ကတ် သုိမ့ဟတု် Medicaid နပံါတ် မတိ� ူ 

☐      ေဂဟာတငွထ်ား�ိှ�ပီး ကုသမ�သည် ၎ငး်တို၏့ အာမခံ အကျံုးမဝငေ်�ကာငး် ပုဂ�လကိ အာမခမံှ စာရွကစ်ာတမ်း 

☐   CRC သုိ ့ လ�ဲေြပာငး်ေပးမည့် ေအဂျငစ်ကီို ခွဲြခားသတ်မတှ်ပါ 

 
IV. ြပည်နယ်ေအဂျငစီ်များအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ �သို ့ လ�ဲေြပာငး်မ�ြပုလုပ်ရန် အဘယ်အရာ လုိအပ်သနည်း။ 

☐ အရည်အချငး်ြပည့်မီမ� ဆုံးြဖတ်ြခငး်အတကွ် မိဘ/အုပထိ်နး်သူမှ လကမ်ှတေ်ရးထုိးထားေသာ သေဘာတူညီချကက်ို ထပ်ဆင့ေ်ပးပိုပ့ါ 

☐ ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် အဖဲွ� မှြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခငး်အတကွ် မိဘ/အုပ်ထိနး်သူထံ လက်မတှ်ေရးထုိးထားေသာ သတငး်အချကအ်လက် 

ထုတ်ြပနမ်�ကို ထပ်ဆင့ေ်ပးပိုပ့ါ 

☐ မိဘကိယု်စားလယှ်ဆုိတာ ဘာလဲဆုိတာ �ှငး်ြပ�ပီး  

        SIT အဖဲွ�ဝငြ်ဖစသ်ည့် ကိယုစ်ားလယှ်ထံမှ ေြပား�ကားမ�ကို နားေထာငရ်န ်စိတ်ဝငစ်ားလား မိဘကို ေမးပါ 

☐ SIT မိသားစလုမ်း��နက်ို မိဘ/အပု်ထိနး်သူထံ ေပးပါ 

☐ SIT ည�ိ��ငိး်ေရးမ�း၏အေြခအေနအကျဉ်းချု ပ် အတကွ် တငြ်ပစာ�ငှ့ ်ေဒသ��ရေအဂျငစ်မီျားအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရးအဖဲွ�က 

 SIT သုိ ့ ေြဖေပးေစချငသ်ည့် ေမးခွနး်ေတကွ ဘာေတလွဲ  

☐ CSP လုပ်ေဆာငခ်ျက်၏ ြဖည့်စကွက်�အထိ CSP ကို ြဖည့်စကွပ်ါ 

 

အရည်အချငး်ြပည့မ်ီမ� သတမ်တှြ်ခငး်�ငှ့ ်ည� ိ��ငိး်ေဆာငရွ်ကထ်ားေသာ ဝန်ေဆာငမ်�အစီအစဉ်အတကွ် သေဘာတညူခီျက ်
 
ကေလး/လူငယ်အမည် ပံ့ပိုးကူညီသူ 

            
 

ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ် (Coordinated Services Plan, CSP) သည် ကေလးများ�ငှ့ ်လငူယ်များ၏ ေမ�ာလ်င့ခ်ျကမ်ျား�ငှ့ ်

ပနး်တိုငမ်ျားကို သိ�ိှနားလည်ေစရန ်ကူညီေပးသည့် အဆင့မ်ျားအတိငုး် လုပေ်ဆာငေ်ပးေသာ လပု်ငနး်စဉ်တစ်ခုြဖစ်သည်။ ကေလး သုိမ့ဟတု် လငူယ် 

ဘဝအစီအစဉ်မှ လူများသည် လိအုပေ်သာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်ပံ့ပိုးမ�များကို စုစည်းေပးသည့် အစီအစဉ်ကို ေရးဆဲွရနအ်တကွ် အဖဲွ�တစ်ခအုေနြဖင့ ်

လုပေ်ဆာင�်ကသည်။ မိဘတစ်ဦးအေနြဖင့ ်က��်ပု်သည် CSP အဖဲွ�၏ အဖဲွ�ဝငြ်ဖစ်ေ�ကာငး် နားလည်ပါသည်။  

က��်ပု်၏ကေလးသည် CSP အတွက် အရည်အချငး်ြပည့်မီြခငး်�ိှမ�ိှ ဆုံးြဖတ်ြခငး်လုပင်နး်စဉ်ကို စတငရ်န ်က��်ပု်၏ သေဘာတူညီချကက်ို ေပးပါသည်။ 

ပံုမှနအ်ားြဖင် ့အရည်အချငး်ြပည့်မမီ�သည် ကေလး/လငူယ�်ငှ့ ်သီးြခားေအဂျငစ်ီများ သုိမ့ဟတု် ဌာနများ မည်သုိပ့ါဝငပ်တ်သကေ်�ကာငး် အချကအ်လက ်

စုေဆာငး်�ပီး ြပနလ်ည်သုံးသပ်သည့်အခါ ကနဦး CSP အစည်းအေဝး၏ တစစ်တိတ်စ်ပိငုး်ြဖစသ်ည်။ 

က��်ပု်၏ကေလးသည် အရည်အချငး်ြပည့်မပီါက၊ က��်ပု်သည် ည��ိ�ငိး်ဝနေ်ဆာငမ်�အစအီစဉ်ကို ေရးဆဲွရန ်CSP အဖဲွ�အား သေဘာတူညီချက် ေပးပါသည်။ 

က��်ပု် နားလည်သေဘာေပါကသ်ည်မှာ- 

• အချကအ်လက်ြဖန ့ခ်ျိေရးပံစုကံို က��်ပုလ်ည်း သေဘာတလူကမ်တှ ်ထုိးရပါမည်။ သတငး်အချကအ်လက်ြဖန ့ခ်ျိမ�အတကွ် သေဘာတူညီချကမ်ှာ 

ပံ့ပိုးကညီူသူသည် က��်ပု်၏ကေလး၏အချကအ်လက်များကို CSP အဖဲွ� �ငှ့ ်မ�ေဝခွင့ြ်ပုမည်ြဖစ်သည်။  

• ဤလက်မတှထုိ်းထားေသာပံစုကံိုရယူ�ပီး ရက်ေပါငး် 30 အတငွး် က��်ပု၏်ကေလးသည် အရည်အချငး်ြပည့်မီမ��ိှမ�ိှ သတငး်အချကအ်လက ်
ြဖန ့ခ်ျိမ�အတကွ် လက်မတှေ်ရးထုိးထားေသာသေဘာတူညီချကက်ို ပံ့ပိုးကူညီသူမှ က��်ပုအ်ား အသိေပးပါမည်။ 

• ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ် ေရးဆဲွြခငး် လုပင်နး်စဉ်တစ်ေလ�ာက် ပံ့ပိုးကူညီသူမှ စုေဆာငး်ရ�ိှေသာ မတှတ်မ်းများကို 

လ�ို� ဝကှ်ထားသည်။ ပံ့ပိုးကူညီသူသည် ဤမတှတ်မ်းများကို မ�ေဝရမည်ဟု ေဖာ်ြပထားြခငး်မ�ိှပါက က��်ပု်၏သေဘာတူညီချကက်ို ဦးစွာ 

ေရးသားြခငး်မ�ိှဘဲ အြခားသူများထံ မ�ေဝမည်မဟတု်ပါ။ 

• ပံ့ပိုးကညီူသူထံ စာြဖင့ေ်ရးသား၍ ဤမတှ်တမ်းများ၏မတိ� ူကို �ကည့်���ိငုသ်ည် သုိမ့ဟတု် ရယူ�ိငုသ်ည်။ 

• က��်ပုလ်က်မတှ်ထုိး�ပီးပါက ဤသေဘာတူညီချကပ်ံုစံ၏ မတိ� ူကို က��်ပု်ေပးပါမည်။ 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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• က��်ပု်၏ သေဘာတူညီချကက်ို မေပးပါက ပံ့ပိုးကူညီသူသည် က��်ပု်၏ကေလးအား CSP အတကွ် အရည်အချငး်ြပည့်မီြခငး် �ိှ၊ မ�ိှ ဆုံးြဖတ်၍ 

မရသည့်အြပင ်CSP ကိလုည်း ေရးဆဲွ�ိငုမ်ည်မဟတု်ေပ။ 

• က��်ပု်၏ခွင့ြ်ပုချက်မေပးပါက က��်ပုက်ေလး၏ လက်�ိှခံစားခငွ့မ်ျား�ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကို ထိခိကုမ်ည်မဟတုပ်ါ။  

 
 
 အမည် အြပည့်အစံု လက်မှတ ် ရက်စွဲ 

မိဘ / အုပထ်ိနး်သူ               

သက်ေသ              

ပညာေရးဆိုငရ်ာ ကိုယစ်ားမိဘ 

(�ိှပါက) 
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အချက်အလက်များကိ ုြဖန်ေ့ဝရန် သေဘာတညူခီျက ်
 

ကေလး/လူငယ်အမည် ပံ့ပိုးကူညီသူ 

            
 

က��်ပု်၏ကေလး�ငှ့ပ်တ်သကေ်သာ အချက်အလကမ်ျားကို ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ် ေရးဆဲွေရးအဖဲွ� (CSP အဖွ◌◌ဲ)့ထံ မ�ေဝရန ်

သေဘာတူညီပါသည်။ မိဘတစဦ်းအေနြဖင့ ်က��်ပု်သည် CSP အဖဲွ�၏ အဖဲွ�ဝငြ်ဖစေ်�ကာငး် နားလည်ပါသည်။ 

က��်ပု် နားလည်သေဘာေပါကသ်ည်မှာ- 

• က��်ပုက်ေလး၏ အချကအ်လက်များတငွ ်ပညာေရး၊ စတိ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ၊ လူမ�ေရးသမိငုး်၊ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ အကဲြဖတခ်ျက်များ�ငှ့ ်က��်ပုက်ေလးအား 

ေပးေဆာငေ်သာ ဝနေ်ဆာငမ်�မတှတ်မ်းများ ပါဝငသ်ည်။  

• က��်ပုက်ေလး၏ အချကအ်လက်များကို CSP အဖဲွ�၊ အဓကိေစာင့ေ်�ှာက်မ�ေပးသူ�ငှ့ ်မ�ေဝသွားမည်ြဖစ်�ပီး၊ သုိမ့ှသာ က��်ပု်၏ကေလးသည် CSP 

အတကွ် အရည်အချငး်ြပည့်မီြခငး် �ိှ၊ မ�ိှ ဆုံးြဖတ်�ိငုက်ာ က��်ပု်၏ကေလးအတကွ် CSP ကို ြပုစု�ပီး အေကာငအ်ထည်ေဖာ်�ိငုပ်ါသည်။ 

• ပံ့ပိုးကညီူသူထံ စာြဖင့ေ်ရးသား၍ CSP အဖဲွ� �ငှ့ ်မ�ေဝထားေသာ က��်ပု၏်ကေလးအေ�ကာငး် အချက်အလကမ်တိ� ◌ကူို �ကည့်���ိငုသ်ည် သုိမ့ဟတု် 

ရယ�ူိငုပ်ါသည်။ 

• က��်ပုက်ေလး၏ အချကအ်လက်သည် လ�ို� ဝကှ်ြဖစေ်�ကာငး် CSP အဖဲွ� မှ သိပါသည်။ ဥပေဒအရ မ�ေဝရမည်ဟု ေဖာ်ြပထားြခငး်မ�ိှပါက အဖဲွ�သည် 

က��်ပု်၏ကေလး�ငှ့ပ်တ်သက်သည့် အချကအ်လက်များကို အြခားသူများထံ စာြဖင့ေ်ရးသား၍ က��်ပု်၏သေဘာတ◌ူညီချကက်ို မရ�ိှဘဲ မ�ေဝမည် 

မဟတုပ်ါ။ 

• CSP အဖဲွ�သည် အချက်အလကက်ို အသုံးြပု�ပီးေသာအခါမလှွဲ၍ ပံပ့ိုးကညီူသူထံ စာြဖင့ေ်ရးသားြခငး်ြဖင့ ်က��်ပု်၏သေဘာတူညီချကက်ို အချိနမ်ေရွး 

ရယ�ူိငုပ်ါသည်။ 

• က��်ပု်၏သေဘာတူညီချကက်ို မေပးပါက၊ CSP အဖဲွ�သည် က��်ပု၏်ကေလးအား CSP အတကွ် အရည◌်အချငး်ြပည့်မီြခငး် �ိှ၊ မ�ိှ ဆုံးြဖတ�်ိငုမ်ည် 

ြဖစ်�ပီး က��်ပု်၏ကေလးသည် CSP ရ�ိှမည်မဟတုပ်ါ။  

• က��်ပု်၏ခွင့ြ်ပုချက်မေပးပါက က��်ပုက်ေလး၏ လက်�ိှခံစားခငွ့မ်ျား�ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကို ထိခိကုမ်ည်မဟတုပ်ါ။  

• က��်ပုလ်က်မတှ်ထုိး�ပီးပါက ဤသေဘာတူညီချကပ်ံုစံ၏ မတိ� ူကို က��်ပု်ေပးပါမည်။ 

• ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေပးမ� အစအီစဉ်ေရးဆဲွြခငး် လုပင်နး်စဉ်၏ အသုံးဝငမ်�ဆုိငရ်ာ အေထွေထွအချကအ်လက်များကို ြပည်နယေ်အဂျငစ်မီျားအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ� မ ှစေုဆာငး်ပါသည်။ က��်ပုက်ေလး၏ CSP မှ အချက်အလကမ်ျားကို ဤ�ကိုးပမ်းမ�တငွ ်အသုံးြပု�ိငုေ်သာလ်ည်း 

က��်ပု်၏ကေလး�ငှ့ ်မိသားစုဆုိငရ်ာ အချကအ်လက်များကို ေဖာ်ထုတ်မည်မဟတုပ်ါ။   

ဤသေဘာတညူီချက်ပုံစံသည် က��်ပ်ုလက်မှတထ်ိးုသည့်ေနမှ့စ၍ တစ်�စှ်တငွ ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးသည်။ 

ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေပးမ� အစီအစဉ် အစည်းအေဝး မတိငုမ်ီ က��်ပ်ု၏ ေဒသ��ရေအဂျငစီ်များအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ �၏ မဘိကုိယ်စားလှယ်�ငှ့ ်စကားေြပာလုိပါသည်။ 

အက်ဥပေဒ 264 �ငှ့ ်ည� ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေပးမ� အစီအစဉ် အေ�ကာငး် ပိမုိုသ�ိှိလုိပါက www.act264.vt.gov သို ့ 

သာွး�ိငုပ်ါသည် 

☐ေြပာလုိ 

☐မေြပာလုိ 

 
 အမည် အြပည့်အစံ ု လကမ်တှ ် ရက်စွ ဲ

မိဘ / အုပထ်ိနး်သူ               

သက်ေသ              

ပညာေရးဆိုငရ်ာ ကိုယစ်ားမိဘ 

(�ိှပါက) 
             



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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 CSP မတိငုမီ် မိသားစု�ငှ့အ်တ ူအပိုငး် I ကုိ ြဖည့်စွက်ရပါမည်  

I. ကေလး/လူငယ်�ငှ့ ်မိသားစု အချက်အလက် 
 

ကေလး/လူငယ် အမည်-  

 

 

ေမွးရာပါ လငိသ်တ်မတှခ်ျက-် ☐ ကျား ☐ မ 

လငိခ်ယံခူျက် (ချနလ်ှပထ်ား�ိငုသ်ည်)-  

ေမွးသက� ရာဇ်- 

အသက်-  

 

ေဖာ်ြပပါတိုမ့ှ ကေလး/လငူယက်ို မသိားစုမှ ဘယ်လုိသတမ်တှ ်ပါသလဲ 

(သက်ဆုိငသ်မ�အားလံုးကို အမနှြ်ခစ်ပါ)- 
☐ အာဘငန်ားကီ     

☐ အလက်စကာဇာတ ိ

☐ အေမရိကန ်အိ��ယိ 

☐ အာ�ှ                            

☐ လမူဲ/အာဖရိကန ်အေမရိကန ် 

☐ အေ�ှ�အလယ်ပိငုး် သုိမ့ဟတု် ေြမာက်အာဖရိက 

☐ ဟာဝိုငယ်ီ ဇာတိ သုိမ့ဟတု် အြခား ပစိဖိတက်�နး်သား 

☐ ဟစ်စပနန်စ်၊ လကတ်င�်ိ ုသုိမ့ဟတု် စပိန ်

☐ လူြဖူ 

☐ အြခား  

☐ အစီရငခ်မံထားပါ/မေြဖရန ်ေရွးချယ်ခဲသ့ည် 

ဤကေလး/လူငယက်ို အုပ်ထိနး်သူ၏ အမည်(များ)- 

 

 

ထုိအ့ြပင၊် ဆုံးြဖတခ်ျက်ချပိငုခ်ွင့�ိှ်သူ (�ုပ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ 
ထိနး်သိမ်းေစာင့ေ်�ှာက်ေရး�ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ 
ဆုံးြဖတခ်ျက်ချြခငး်) ကို အကျဉ်းချံုးေဖာ်ြပရန ်လိုအပ်သည့် 

စာရွက်စာတမ်းစာရငး်အား �ကည့်ပါ။ 

မိဘအမည်- လက်�ိှေနထုိငသ်ည့် လပိ်စာ- 
 

စာပို ့ လိပ်စာ-  
 

ဖုနး်-  
 

အီးေမးလ-်  

မိဘအမည်- လက်�ိှေနထုိငသ်ည့် လပိ်စာ- အထက်ပါအတိငုး်ြဖစသ်ည် ☐ 
 

စာပို ့ လိပ်စာ-  
 

ဖုနး်-  

အီးေမးလ-်  

တရားဝငအ်ုပ်ထိနး်သူ (�ိှပါက)  လိပစ်ာ- 
 

ဖုနး်- 

ပညာေရးဆုိငရ်ာ ကိယု်စားမိဘ (�ိှပါက)-  
လိပစ်ာ-  
 

ဖုနး်-  

လက်�ိှြပုစုေစာင့ေ်�ှာကေ်ပးသူ၏ အမည်(များ) �ငှ့ ်ဆက်သွယ်ရနအ်ချကအ်လကမ်ျား (အထက�်ငှ့မ်တူပါက)-  

 

DCF တငွပ်ါဝငပ်ါက အပိုငး် E ကုိြဖည့်ပါ။  



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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A. အြပုအမူ�ငှ့ ်စိတက်ျန်းမာေရး 

DSM-5 ေရာဂါ�ှာေဖွြခငး် ICD ကုဒ ် ရက်စဲွ ထတုေ်ပးသ ူ

1                         

2                         

3                         

4                         

လက်�ိှေသာကေ်နေသာ ေဆးများစာရငး်-       

B. ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာအချက်အလက ်

အဓိကေစာင့ေ်�ှာက်ေသာဆရာဝန်-  

      

ေဆးဘက်ဆိုငရ်ာြပဿနာ သိုမ့ဟုတ ်ေရာဂါ�ှာေဖွြခငး် ရက်စဲွ ပံ့ပိးုေပးသ ူ

1                   

2                   

3                   

လက်�ိှေသာကေ်နေသာ ေဆးများစာရငး်-       

 

ဤကေလး/လူငယသ်ည် ဖံွ� �ဖိုးမ�ဆုိငရ်ာ မသနစ်ွမ်းမ�ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် အရည်အချငး်ြပည့်မီေ�ကာငး် ေတွ� �ိှပါသလား။ 

 ☐ အရည်အချငး်ြပည့်မီသည်၊ ဝနေ်ဆာငမ်�များလက်ခံရသည် ☐ အရည်အချငး်ြပည့်မသီည်၊ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ဆုိငး်ငံထ့ားသည် 

 ☐ အကဲြဖတ်ြခငး် လုပေ်ဆာငဆဲ် ☐ အကဲြဖတ်�ပီး�ပီ အရည်အချငး်မြပည့်မီေ�ကာငး် ေတွ� �ိှပါသည် ☐ ကိုးကားရန ်လိုအပ်သည်      

ဟတု်ပါက၊ အရည်အချငး်ြပည့်မေီသာ�စှ-် ______ ဆုံးြဖတခ်ျကက်ို ြပုလုပသ်ည့် သတ်မတှ်ထားေသာ ေအဂျငစ်ီ- __________ 

C. ကျန်းမာေရး အာမခံ  

ကေလး/လူငယ် ကျနး်မာေရးအာမခံ�ိှပါသလား။ ☐ မ�ိှပါ ☐ �ိှပါသည်  

☐ Medicaid - နပံါတ်-       ☐ Third Party/Commercial – ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူ�ငှ့ ်နပံါတ-်        

D. ေမွးစားြခငး် အေြခအေန 

ကေလး/လူငယက်ို ေမွးစားခဲတ့ာလား။ ☐ ဟတု်  ☐ မဟတု်    ☐ ဆုိငး်ငံဆဲ့  

ေမွးစားစဉ်က ကေလးက အသကဘ်ယ်ေလာကလ်။ဲ ______ 

E.  DCF ပါဝငပ်တသ်က်မ� 

သက်ဆိုငသ်မ�ကုိ ြဖည့်စွက်ပါ။ 

ကေလး/လူငယက်ို DCF က အုပထိ်နး်ထားပါသလား။                               ☐ ဟတု်    ☐  မဟတု ်

လက်�ိှအေြခအေနအရ အုပထိ်နး်အမိန ့�ိှ်ပါသလား။   

 

☐ ဟတု်    ☐  မဟတု်       

ဟတု်ပါက ဘယ်သူထံမလှဲ။       

DCF ြဖင့ ်ဖွင့ထ်ားေသာ မိသားစဆုိုငရ်ာ ကစိ�ရပ်�ိှပါသလား။ ☐ ဟတု်    ☐  မဟတု ်

DCF လူမ�ဝနထ်မး်       

လငူယ်သည် အရွယမ်ေရာက်ေသးသူအြဖစ် ☐ ဟတု်    ☐  မဟတု ်



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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အစမ်းသပက်ာလတွင�ိှ်ေနပါသလား။ 

လငူယ်သည် ငယရွ်ယ်ေသာ ြပစ်မ�ကျူးလွနသူ် အေြခအေနတွင ်

�ိှပါသလား။ 

☐ ဟတု်    ☐  မဟတု ်

မွမ်းမံဌာနမတှဆင့ ်သက်�ကီးလငူယ် အထူးက�မ်းကျငသူ် 

အစမ်းစစ်ေဆးေရးမ�း  

      

တရား�ုံးမှ ခန ့အ်ပ်ထားေသာ အုပ်ထိနး်သူ       
 

 

CSP အစည်းအေဝးတငွ ်ြဖည့်စွက်ရမည့်အချက်အလက်များ 

I. ရည်��န်းရသည့် အေ�ကာငး်ရငး်  
လ�ဲေြပာငး်ြခငး်အတက်ွ အေ�ကာငး်ရငး်ကား အဘယ်နည်း။ 

CSP- 

 

ရက်စွဲ-  လာမည့်အစည်းအေဝးရက်စွဲ-  

LIT- (�ိှပါက) 

 

ရက်စွဲ- 

CRC- (�ိှပါက) 

 

ရက်စွဲ- 

SIT- (�ိှပါက) 

 

ရက်စွဲ- 

 

II. အစည်းအေဝးအတကွ် ပံ့ပိုးကညူီသ(ူများ) 
CSP ပံ့ပိုးကူညီသူအမည်(များ)  

      

ေအဂျငစ်-ီ  

လိပစ်ာ- 

 

တယလ်ီဖုနး် နပံါတ-် 

အီးေမးလ-် 

LIT ည�ိ��ငိး်ေရးမ�းအမည် 

      

ေအဂျငစ်-ီ  

လိပစ်ာ- 

 

တယလ်ီဖုနး် နပံါတ-် 

အီးေမးလ-် 
 

III. CSP အဖွဲ�တငွ ်ပါဝငသ်မူျား 

အမည် (ေကျးဇူးြပု၍ ြဖည့်စွက်ပါ) လက်မတှ�်ငှ့ ်ကေလး/လူငယ် �ငှ် ့ေတာ်စပ်ပံ ု ေနာက်ဆက်တွအဲစည်းအေဝးများအတက်ွ - 

သငတ်က်ေရာက်ခ့ဲလ�ငလ်က်မတှတ်ိထုိးုေပးပါ 
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IV. လူမ�ဆကဆ်ေံရးများ- က��်ပ်ု�ငှ့ ်က��်ပ်ု၏ မသိားစုအတကွ် ဘယ်သကူ အေရး�ကီးတာလဲ။ 

က��်ပ်ု�ငှ့ ်က��်ပ်ု၏မသိားစုအတက်ွ အေရး�ကီးေသာ သိုမ့ဟုတ ်အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့်သမူျား (ဥပမာ၊ မသိားစ၊ု တိုးချဲ�မိသားစုဝငမ်ျား၊ 

သူငယ်ချငး်များ၊ အိမန်းီနားချငး်များ၊ ဝတ်ြပုရာအရပ်မှ လူများ၊ ရပ်ရွာေအဂျငစ်ီများ၊ ေကျာငး်၊ ကေလးေစာင့ေ်�ှာက်ေရး၊ အြခားဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူများ၊ 

ကျနး်မာေရးေစာင့ေ်�ှာက်မ�ေပးသူများ။) 

ဤအချကအ်လကက်ို အေြခခံ genogram သုိမ့ဟတု် eco-map အြဖစ် ပံပ့ိုးေပး�ိငုေ်သာလ်ည်း ၎ငး်ကို ဤပံစုံြဖင့ ်ေပးေဆာငရ်န ်မလိုအပ်ပါ။ 
genograms �ငှ့ ်eco-maps များြပုလုပ်ပံအုေ�ကာငး် ေနာက်ထပ်အချကအ်လကမ်ျားကို သိ�ိှရန ်သငသွ်ားပါ - 

http://stanfield.pbworks.com/f/explaining_genograms.pdf သုိမ့ဟတု် https://www.smartdraw.com/ecomap/။ 

ကေလး/လူငယမ်ျားသည် CSP တငွ ်မပါဝငပ်ါက၊ အဖဲွ�ဝငမ်ျား (အားကစား၊ ကလပ်များ၊ အရပဘ်က်အဖဲွ�များ)၊ ဆရာ၊ နည်းြပများ၊ လုပေ်ဖာက်ိငုဖ်က်များ 
ကဲ့သုိေ့သာ မည်သူသည် အေရး�ကီး�ပီး မည်သူပါဝငရ်မည်ကိုသိပါေစ။ 

 

ေစာင့ေ်�ှာက်သအူေနြဖင့ ်မည်သိုအ့ကူအညီ ရယူလုိသနည်း။  

(စာြဖင့ေ်ရးသားထားသည်များကို �ကည့်လိုသလား၊ �ကားလိုသလား၊ ၎ငး်တိုအ့ေ�ကာငး် ေြပာလိုသလား၊ အလားတူ စနိေ်ခါ်မ�များ�ငှ့ ်�ကံုေနရသူတို�့ငှ့ ်
ေတွ�လိသုလား၊အဂင်္လိပဘ်ာသာ သငယ်ူဆဲြဖစ်၍ စကားြပနလ်ိုသလား၊ အြမင၊် သုိမ့ဟတု် အ�ကားအာ�ုံ ချို�တဲမ့�ေ�ကာင့ ်အေထာကအ်ပံ ့လိုသလား။) 

 
  

 

 

 

 

 

  

http://stanfield.pbworks.com/f/explaining_genograms.pdf
https://www.smartdraw.com/ecomap/
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V. ခံ�ိငုရ်ည်�ိှမ� အေ�ကာငး်ရငး်များ�ငှ့ ်လိုအပ်ချက်များ- က��်ပ်ု (ကေလး/လူငယ)် �ငှ့ ်က��်ပ်ု၏မသိားစု�ငှ့ ်

ပတသ်က်၍ အေရး�ကီးေသာ သစိရာေတကွ ဘာလဲ။  

1. က��်ပ်ု (ကေလး/လူငယ်) �ငှ့ ်

က��်ပ်ု၏ 

မိသားစုအတက်ွ ေမ�ာ်မှန်းချက်�ငှ့ ်

ပန်းတိငုမ်ျားမှာ 

အဘယ်နည်း 

(ကေလး/လူငယ်�ငှ့ဆ်ိုငသ်ည့် 

ပန်းတိငုမ်ျား)။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ထိေုမ�ာ်မှန်းချက်�ငှ့ ်

ပန်းတိငုမ်ျားအတက်ွ 

အကူအညီြဖစ်မည့် က��်ပ်ု 

(ကေလး/လူငယ်) �ငှ့ ်က��်ပ်ုမသိားစု၏ 

အားသာချက်များ၊ 

စိတပ်ါဝငစ်ားမ�များ�ငှ့ ်

ရငး်ြမစ်မ◌ျ◌ာ◌းမှာ အဘယ်နည်း။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. က��်ပ်ု၏ ပန်းတိငုမ်ျားသို ့ 

လှမ်းချီရာတငွ ်ထည့်သငွး်စဉ်းစားရမည့် 

က��်ပ်ု (ကေလး/လူငယ်) ၏ 

လုိအပ်ချက်များ၊ စိန်ေခါ်မ�များ၊ 

ပူပန်စရာများ�ငှ့ ်ဦးစားေပး 

ေရွးချယ်မ�များမှာ အဘယ်နည်း။  

(ယငး်တိုက့ို ေဖာ်ထုတ်ရန ်�ိှ�ပီးသား 
အစီအစဉ်များ�ငှ့ ်

အကဲြဖတ်မ�များအြပင ်လက်�ိှ 
အေတွ�အ�ကံု များကို အသုံးြပုပါ။) 
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VI. အြပုအမူဆိုငရ်ာ စုိးရိမ်မ�များ  
ေကျးဇူးြပု၍ CSP ကို ကျငး်ပရြခငး်၏ အေ�ကာငး်ရငး်များအေပါ် အေြခခံ၍ သကဆုိ်ငရ်ာ�ိှပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါ စစ်ေဆးစာရငး်ကို ြဖည့်စကွ်ပါ။ 

စိတက်ျနး်မာေရးဌာနမှ လ�ဲေြပာငး်ေပးြခငး် ြဖစ်ပါက အဆုိပါ လိုအပ်ချက်များ�ငှ့ ်အားသာချက်များကို ြပသေပးမည့် ေနာက်ဆုံးရ ကေလး�ငှ့ ်
ဆယေ်ကျာ်သက်ဆုိငရ်ာ လိအုပခ်ျက်�ငှ့ ်အားသာချက်များ (CANS) အကျဉ်းချုပက်ို ပူးတွဲထည့်သွငး်ေပးရမည်။ 

 

ကေလး/လငူယမ်ျား ြပသထားသည◌◌့် ေအာကေ်ဖာ်ြပပါ အကကွ်များအားလံုးကို စစ်ေဆးပါ။ သ/ူသမူ၏ အသက်အပ်ုစု�ိှ အြခားသမူျား�ငှ့ ်��ငိး်ယှဉ်ပါက 

အြပုအမူကုိ အမတှအ်သားြပုပါ။  

☐ ေအာကေ်ဖာ်ြပပါတစခ်ုမှ သကေ်ရာက်မ�မ�ိှပါ 

☐ ��ပ်ေထွး/ထူးဆနး်ေသာ အယူအဆများ�ိှသည် ☐ စတိ်ြမနသ်ည် ☐ အလွနဝ်မ်းနည်းသည် 

☐ မသင့ေ်လျာေ်သာ အြပုအမူ�ိှသည် ☐ ထွက်ေြပးသည် 

☐ စိုးရိမ်စတိ်�ိှသည် (တစခ်တုည်းကိ ု

စိတစ်ုစည်းြခငး်/ စတိေ်ပါကက်ွဲထွက်ြခငး် 

အြပုအမမူျား ပါဝင�်ိငုသ်ည်) 

☐ စတိ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ ြပဿနာ�ိှေသာ တံု ့ြပနမ်�များ ☐ အာ�ုံခံစနိေ်ခါ်မ�များ ☐ မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲြခငး် 

☐ လမူ�ဆက်ဆံေရး �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ေ�ှာင�ှ်ားြခငး်   

      လူမ�ဆုိငရ်ာ�ငှ့ ်သီးြခားခွဲေနြခငး်  
☐ မီးည�ိြခငး် သုိမ့ဟတု် မီးြဖင့က်စားြခငး် 

☐ �ုပ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ (ခ��ာပိုငး်) မေကျနပခ်ျက်များ 

အမည်မသိ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ 

အေ�ကာငး်ြပချက်ြဖင့ ် 

☐ ဂနာမ�ငမိ်ြခငး် 
☐ ကန ့သ်တခ်ျက်များကို လက်ခံရန ်

ြငငး်ဆုိြခငး် 

☐ ဝမး်�ငှ့ ်ဆီးအမိ်ြပဿနာများ  

     (ဆီးေပါက်ချြခငး်/အီးပါချြခငး်) 

☐ ��တ်ြဖင့ ်ရနလ်ိုြခငး် ☐ မိမကိိယုက်ို ထိခိကုေ်စေသာ အြပုအမ ူ ☐ ေကျာငး်က အ�မတဲမ်းလိလုို ြငငး်ဆုိခရံြခငး် 

☐ လေူတွအေပါ် ရနလ်ိုြခငး် ☐ ေသေ�ကာငး်�ကံြခငး် ☐ ေကျာငး်ဆုိငး်ငံ/့ထုတပ်ယ်ြခငး် 

☐ ပစ�ည်းဥစ�ာကို ရနလ်ိုြခငး်  ☐ သတ်ေသြခငး်အြပုအမ ူ ☐ ကိယု် သုိမ့ဟတု် ��တ်ြဖင့ေ်ြပာေသာစကား 

☐ လငိပ်ိငုး်ဆုိငရ်ာ ြပဿနာ�ိှေသာ အြပုအမူ  ☐ ခိုးြခငး် ☐ ြပငး်ထနေ်သာ အအိပ်ပျက်ြခငး် 

☐ မိသားစကုို အလနွအ်မငး် ေ�ှာင�်ကဉ်ြခငး် ☐ တရိစ�ာနမ်ျားကို ရက်စက်ြခငး် ☐ ဥပေဒြပဿနာများ 

☐ မိသားစအုေပါ် အလနွအ်မငး် မှခီိုြခငး် ☐ အစား မမူမှနြ်ခငး် ☐ အြခား 

 

 
☐ စတိ်ဒဏ်ရာကို ြပုြပငေ်ြပာငး်လဲရန ်စနိေ်ခါ်မ�များ 

☐ �ခိမ်းေြခာက်ေသာ အြပုအမူ   

      လကန်က် ကိုငေ်ဆာငြ်ခငး် 

အထက်ေဖာ်ြပပါ အြပုအမူဆုိငရ်ာ စိုးရိမပ်ူပနမ်�များ�ငှ့ ်၎ငး်တို ့ြဖစ်ေပါ်လာသည့် ဆက်တငမ်ျားကို ေကျးဇူးြပု၍ ချဲ�ထွငပ်ါ- 

      

VII. ကေလး/လူငယ်၏ ပညာေရးအေြခအေန 
4.  

ေကျာငး်တက်ြခငး်*-            

ခ�ုိင/်�ကီး�ကပ်ေရးသမဂ�-       

*ကေလး/လငူယ်သည် အမိတ်ွင ်ေကျာငး်တကေ်နပါက ေကျာငး်တကေ်နသည့်အချိနက်ို 
ေဖာ်ြပပါ 

မိဘ(များ)ေနထုိငရ်ာ�မို�-       

အဆင့-်   ေကျာငး်အဆက်အသွယ် (အမည်�ငှ့ ်ရာထူး)-       ဖုနး်-       
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A. အထးူပညာေရးအဆင့အ်တန်း 

☐ IEP တငွ ်အကျံုးဝငသ်ည်    ☐ အကဲြဖတ်ြခငး်လုပေ်ဆာငေ်နဆဲ  ☐ ကိုးကားရန ်လိအုပသ်ည် 

☐ အကျံုးဝငသ်ည်၊ IEP ဆုိငး်ငံထ့ားသည်   ☐ အကဲြဖတ်�ပီး၊ အကျံုးဝငေ်�ကာငး် ေတွ� �ိှရသည်                     

မသနစ်ွမ်းမ�- 
ပငမ်အပိငုး် ဒတုယိပိငုး် အြခား 

                  

 အသက် 16 �စှ်�ငှ့အ်ထက်ြဖစ်ပါက IEP တွင ်အကူးအေြပာငး်အစအီစဉ် ပါဝငပ်ါသလား။  ☐ပါဝင ် ☐မပါဝင ်

အထူးပညာေရး စီမခံန ့ခ်ွဲသူ-       ဖုနး်-       

ေကျးဇူးြပု၍ သိြမငမ်� သုိမ့ဟတု် လိကု်ေလျာညီေထွ�ိှေသာ လုပေ်ဆာငမ်�ဆုိငရ်ာ မတှ်သားဖွယ်ရာများကို ေဖာ်ြပပါ-       

B. အခန်း 504/EST အေြခအေန 

☐ 504 အစီအစဉ် ☐ 504 ည�ိ��ငိး်ေရးမ�းကို ကိုးကားရန ်လိုအပ်သည်-                                      ဖုနး်-       

   ☐ EST အစီအစဉ်  ☐EST ည�ိ��ငိး်ေရးမ�းကို ကိုးကားရန ်လိအုပ်သည်-                                      ဖုနး်-       
 

D. ပညာေရးဆိုငရ်ာေနရာချထားမ�- ယခင၊် လက်�ိှ�ငှ့ ်အဆုိြပုထားေသာ ပညာေရးဆုိငရ်ာေနရာချထားမ�များကို ��နြ်ပရန ်အကကွ်များကို 

စစေ်ဆးပါ။ 
 

ေနရာချထားမ� အမျိုးအစား (သက်ဆုိငသ်မ�အားလုံးကုိ အမှန်ြခစ်ပါ) ယခင ် လက်�ိှ 
အဆိုြပု 

ထားသည် 

အေထွေထွပညာေရး စာသငခ်နး် သုိမ့ဟတု် အေစာပိငုး်ေစာင်ေ့�ှာက်ြပုစုြခငး်�ငှ့ ်သငယ်ူြခငး်  ☐ ☐ ☐ 
အေထွေထွပညာေရး စာသငခ်နး် + အတနး်တငွး် ပံ့ပိုးကူညီမ��ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ေနရာထုိငခ်ငး်များ ☐ ☐ ☐ 
အေထွေထွပညာေရး စာသငခ်နး် + အထူးြပုသင�်ကားမ� �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် စာသငခ်နး်ြပငပ် 

အြခားပံပ့ိုးမ�များ (ေကျာငး်အေြခြပု အေစာပိငုး်ကေလးဘဝ အထူးပညာေရး၊ Headstart 

ပါဝင�်ိငုသ်ည်) 
☐ ☐ ☐ 

သီးြခား စာသငခ်နး်/အြခား LEA အစီအစဉ် (ေကျာငး်ကငွး်တငွ ်သုိမ့ဟတု် ြပငပ်တငွ ်ြဖစ်�ိငုသ်ည်) ☐ ☐ ☐ 
သီးြခားေကျာငး်/ေန ့ကုသမ�အစအီစဉ် ☐ ☐ ☐ 
ကျူတိုရီရယ ် ☐ ☐ ☐ 
ေဘာ်ဒါေကျာငး် ☐ ☐ ☐ 
ကတုငေ်ပါ်တငွ ်သုိမ့ဟတု် ေဆး�ုံတငွ ်သင�်ကားြခငး် ☐ ☐ ☐ 
အိမတ်ငွး်ေလလ့ာမ� (“အိမတ်ငွစ်ာသငြ်ခငး်”) ☐ ☐ ☐ 
ေကျာငး်မတကရ် - အေထွေထွပညာေရးဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်မ� (GED) ဘဲွ�ကို ရ�ိှခဲ့သည် ☐ ☐ ☐ 
ေကျာငး်မတက် - ေကျာငး်ထွက/်ဆုိငး်ငံ/့ထုတ်ပယ ် ☐ ☐ ☐ 
အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-      ☐ ☐ ☐ 
ေကျးဇးူြပု၍ အဆိုြပုထားေသာ ပညာေရးဆိုငရ်ာ ေနရာချထားမ�ကုိ ေဖာ်ြပပါ (၎ငး်သည် IEP အဖွဲ�၏ ဆံးုြဖတခ်ျက်အရ ြဖစ်�ိငုသ်ည်)။  

 

 

 

 

 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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VIII. ကေလး�ငှ့ ်မသိားစုအတကွ ်ပံ့ပိုးမ�များ�ငှ့ ်ဝန်ေဆာငမ်�များ  

ဤအချက်အလက်သည် ကေလး၏လုိအပ်ချက်များ�ငှ့ ်မိသားစုအတွက် ေပးလုိေသာဆ��အရြဖစ်သည်။ ဤစာရငး်သည် 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များ�ငှ့ ်ပတ်သက်ေသာ အ�ကံဉာဏမ်ျားကုိ ဖနတီ်းရန ်ရည်ရွယ်ပါသည။် ၎ငး်သည် 

အားလုံးပါဝငရ်န ်သုိမ့ဟုတ် တီထွငဖ်နတီ်းမ��ငှ့ ်သီးသန ့ေ်တွးေခါ်မ�ကုိ ကန ့သ်တ်ရန ်မဆိုလုိပါ။  

ဝန်ေဆာငမ်�များ 

ပံ့ပိးုေပးသည့်ေအဂျငစီ်  

သိုမ့ဟုတ ်ပံပိ့ုးေပးရန်  

အဆိုြပုထားသည့်ေအဂျငစီ် 

ယခင ် လက်�ိှ 

အဆိုြပုထား�ပီး 

ြပုထားသည့် 

အချိန် 

ကေလးထိနး်/ေကျာငး်ချိနေ်နာက်ပိငုး် အစအီစဉ်       ☐ ☐ ☐  _______ 

လမ်း��နြ်ခငး်       ☐ ☐ ☐  _______ 

အကဲြဖတြ်ခငး်- 

☐စတိ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ ☐ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ 

☐အာ�ုံေ�ကာဆုိငရ်ာ ☐အရာဝတ� ုအသုံးြပုမ� 

☐အြခား 

      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြပုအမပူံပ့ိုးမ�       ☐ ☐ ☐  _______ 

ကိစ�ရပ်စီမခံန ့ခ်ွဲြခငး်/ 

ဝနေ်ဆာငမ်�ည�ိ��ငိး်ြခငး် 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

ယာယီ ☐နာရီအလိကု် ☐ညအိပ ်       ☐ ☐ ☐  _______ 

ေကျာငး်အေြခြပု ေဆးခနး်မ�း       ☐ ☐ ☐  _______ 

အ�ကေံပးြခငး်- 

☐မိသားစု ☐တစဦ်းချငး် ☐အဖဲွ� 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

အထူး�ကပ်မတေ်သာ မသိားစအုေြခြပု 

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

အိမ်အေြခြပု မိဘအုပ်ထိနး်မ� ပံ့ပိုးမ�        ☐ ☐ ☐  _______ 

ေဆးဝါး        ☐ ☐ ☐  _______ 

အသုိငး်အဝနး် စမွ်းရည်ဆုိငရ်ာ အလပု ်       ☐ ☐ ☐  _______ 

ေဆးဝါးအသုံးြပုကသုြခငး် (လငူယ်အတကွ)်       ☐ ☐ ☐  _______ 

အသက်ေမွးဝမ်းေ�ကာငး်/ 

အလုပ်အကိငုဝ်နေ်ဆာငမ်�များ 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

အိမ်�ငှ့ ်ရပ်ရွာအေြခြပု ဝနေ်ဆာငမ်�များ/ 

ဖံွ� �ဖိုးတိုးတက်ေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ 

("စွန ့လ်�တ်ြခငး်") 

      ☐ ☐ ☐  _______ 

ကေလးများ၏ တစက်ိယု်ေရ  

ေစာင့ေ်�ှာက်ေရး ဝနေ်ဆာငမ်�များ 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာြဖင့ ် 

သူနာြပုဝနေ်ဆာငမ်�များ 
      ☐ ☐ ☐  _______ 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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ဝန်ေဆာငမ်�များ 

ပံ့ပိးုေပးသည့်ေအဂျငစီ်  

သိုမ့ဟုတ ်ပံပိ့ုးေပးရန်  

အဆိုြပုထားသည့်ေအဂျငစီ် 

ယခင ် လက်�ိှ 

အဆိုြပုထား�ပီး 

ြပုထားသည့် 

အချိန် 

အ�မတဲမ်းေနာကပ်ိုငး် အေထာကအ်ပံ့ 

�ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ေထာက်ပံေ့�ကး (ေမွးစားြခငး် 

သုိမ့ဟတု် အုပ်ထိနး်မ�အကူအညီ)  

      ☐ ☐ ☐  _______ 

မိသားစု လံုြခံုေရး 

အစီအမံချြခငး်/မိသားစုအုပစ်ု ကွနဖ်ရင် ့
      ☐ ☐ ☐  _______ 

SSI အကျို းေကျးဇူးများ       ☐ ☐ ☐  _______ 

လမ်းပနး်ဆက်သွယေ်ရး       ☐ ☐ ☐  _______ 

မိသားစအု�ကမ်းဖက်မ�ကို ကိုငတ်ယွေ်ြဖ�ှငး်ရန ်

ဝနေ်ဆာငမ်�များ 
      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

      ☐ ☐ ☐  _______ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

      ☐ ☐ ☐  _______ 

 
IX. ြပဿနာေြဖ�ှငး်ရန် �ကိုတငြ်ပငဆ်ငေ်ရး အစီအစဉ် 

ကေလး၊ သုိမ့ဟတု် လူငယသ်ည် ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ ြပဿနာများ�ိှလ�င၊် စိတက်ျနး်မာေရးေ�ကာင့ ်ေဆး�ုံတငရ်ဖူးလ�င၊် သုိမ့ဟတု် အ��ရာယမ်ျားသည့်၊ 
သုိမ့ဟတု် ေဘးမကငး်သည့် အြပုအမူများ ြပသလ�င ်အကျပ်အတည်းြဖစ်ပါက �ကိုတငလ်ကဦ်းမ�ရယူ�ိငုရ်န ်အစအီစဉ်တစ်ရပ် ေရးဆဲွထားရန ်

အဖဲွ�များကို အထူးအားေပးပါသည်။ အြပုအမူအစအီစဉ် သုိမ့ဟတု် ေဘးကငး်ေရးအစအီစဉ်တငွ ်သေဘာတူညီထားသည့် လက်�ိှအေြခအေနများအလိုက် 
လိအုပ်ချကမ်ျားကို ေြဖ�ှငး်ေပးသည့် စာရွက်စာတမ်းများကို ပူးတွတဲငြ်ပ�ိငုပ်ါသည်။ 

1. ြပဿနာေြဖ�ှငး်ေရး အစအီစဉ်တစ်ခု လိအုပ်သည် ☐ ဟတု၊် ဆုိပါက ေအာကပ်ါေမးခွနး် 2 မှ 8 ကိုေြဖပါ 

☐ မဟတု်၊ ဆုိပါက ဘာေ�ကာင့ ်မလုပတ်ာလဲ။          

 

2. ြပဿနာက ဘယလ်ိုပံစုလံဲ။  

 

3. ြပဿနာကို ြဖစေ်ပါ်ေစ�ိငုသ်ည့် အေ�ကာငး်ရငး်များ/စတိ်ဖိစီးမ�များက အဘယ်နည်း။ 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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4. ြပဿနာကို တားဆီးရန ်ကိငုတ်ယွ်ေြဖ�ှငး်ေရး ဗျူဟာများသည် အဘယန်ည်း။ (ြပဿနာကို တားဆီးရန၊် ေလ�ာ့ချရန ်သုိမ့ဟတု် 

တိုးြမင့လ်ာေစရန ်က�မ်းကျငမ်��ငှ့ ်ဗျူဟာများကို ေဖာ်ြပပါ။) 

      

 

5. ေဘးကငး်ေစရန�်ငှ့ ်တိုးြမင့လ်ာမ�ကို အားေပးရန ်ကေလး�ငှ့ ်အြခားသူများ ြပဿနာအတွငး် အသုံးြပု�ိငုသ်ည့် ဗျူဟာများကား အဘယန်ည်း။ 

      

 

6. ဆက်သွယရ်မည့် အဓကိပုဂ�ိုလေ်တကွ ဘယ်သူေတလွဲ၊ ဘယအ်ချိနမ်ှာ ဆက်သွယသ်င့သ်လဲ။ 

      

 

7. ြပဿနာတစခ်တုွင ်ဘာလုပ်သင့သ်နည်း။ 

      

 

8. ရဲတပဖဲွ်�၊ စတိက်ျနး်မာေရးစစေ်ဆးသူများ၊ �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ေဆး�ုံများသည် မည်သည့်အချိနတ်ငွ ်ပါဝငသ်င့သ်နည်း။ 

      

 

ေကျးဇးူြပု၍ မတှသ်ားပါ- တာဝန�ိှ်လူ�ကီးများတငွ ်အစီအစဉ်ကို ြပုြပငေ်ြပာငး်လဲရန ်လိအုပသ်ည့် အထူး သုိမ့ဟတု် ပံမုှနမ်ဟတု်ေသာ 
အေြခအေနများ �ိှ�ိငုသ်ည်။ 

 
X. ေနာက်ဆက်တွ�ဲငှ့ ်ေနာက်ထပ်အဆင့မ်ျား 

CSP ေနာက်ဆက်တွ ဲအစည်းအေဝးအတက်ွ ေနရ့က်�ငှ့ ်အချိန်-        

 

ေနာက်ထပ်အဆင့မ်ျား�ငှ့ ်တာဝန်�ိှသမူျား 

•  

•  

အေရး�ကီးမတှခ်ျက်- မိဘအပါအဝင ်CSP အဖဲွ�၏အဖဲွ�ဝငတ်ိငုး်သည် ပံပ့ိုးကူညီမ�များ�ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် ေနာက်ထပပ်ံပ့ိုးမ�များ၊ 
အ�ကဉံာဏ်များ�ငှ့/်သုိမ့ဟတု် အ�ကံြပုချကမ်ျားကို လိခုျငပ်ါက ၎ငး်တို၏့ ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတွငး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ�သုိ ့ 

လ�ဲေြပာငး်ေပးပို�့ ိငုပ်ါသည်။



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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အယူခံလုပ်ငန်းစဉ် 

 
Coordinated Services Planning Teams အများစသုည် ကေလး သုိမ့ဟတု် လငူယ်ဆုိငရ်ာ ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်ကေ်ပးမ� အစအီစဉ်ကို ေရးသား�ပီး 

ေအာငြ်မငစ်ွာ အေကာငအ်ထည်ေဖာ်�ိငု�်ကသည်။ တစခ်ါတစ်ရံတငွ၊် အဖဲွ�တစဖဲွ်�သည် နည်းပညာအကအူညီ၊ တိငုပ်ငေ်ဆွးေ�းွြခငး် သုိမ့ဟတု် 

အြငငး်ပွားမ�ြဖေ◌�ှငး်ြခငး်အတကွ် ၎ငး်၏ ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတငွး် အဖဲွ� (Local Interagency Team, LIT) သုိ ့ ေြပာငး်လဲရန ်လိုအပပ်ါသည်။ 

ရံဖနရံ်ခါတငွ၊် LIT သည် နည်းပညာအကအူညီ၊ တိငုပ်ငေ်ဆွးေ�းွြခငး် သုိမ့ဟတု် အြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ှငး်ြခငး်အတကွ် ြပည်နယ်ေအဂျငစ်ီများအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ� (State Interagency Team, SIT) သုိ ့ ဦးတည်ရန ်လိအုပပ်ါသည်။ Coordinated Services Planning Team ၏ 

အဖဲွ�ဝငမ်ျားအေန�ငှ့ ်မိဘများသည် အြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ှငး်ရနအ်တကွ် LIT သုိမ့ဟတု် SIT သုိ ့ လှည့်�ိငုပ်ါသည်။  

 

ေကျးဇးူြပု၍ မတှသ်ားပါ- မိဘတစဦ်းတငွ ်ဝန်ေဆာငမ်�ည��ိ�ငိး်ြခငး် ထက် ဝန်ေဆာငမ်�ေပးေဆာငြ်ခငး် ဆုိငရ်ာ အြငငး်ပွားမ��ိှပါက သူ/သူမသည် 

ေအာကပ်ါအခနး် C. �ိှ သင့ေ်လျာေ်သာ အြငငး်ပွားမ�ေြဖ�ှငး်ေရးနည်းလမ်း(များ)ကို အသုံးြပုရပါမည်။ 

 
A.  ဝန်ေဆာငမ်�များ ည� ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေရး�ငှ့ ်စပ်လျဉ်းသည့် အယူခံမ� အက်ဥပေဒ 264   

ေဒသတွငး်ေအဂျငစ်၊ီ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူ သုိမ့ဟတု် အဖဲွ� �ိှမိဘတစဦ်းသည် အက်ဥပေဒ 264 အရ ေအဂျငစ်မီျားအ�ကား ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်မ��ငှ့ ်

ေအဂျငစ်မီျားအ�ကား သေဘာတူညီချက်၏ ဆက်စပ်ြပ�ာနး်ချက်များဆုိငရ်ာ အယခူံဝငမ်�တစ်ခု ေတာငး်ဆုိ�ိငုသ်ည်။ 

 

အြငငး်ပွားမ�ကို ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတွငး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ� သုိမ့ဟတု် ြပည်နယ်ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရးအဖဲွ�က 

မေြဖ�ှငး်�ိငုပ်ါက အယခူံဝင�်ိငုသ်ည်။  SIT သည် ေဒသဆုိငရ်ာေအဂျငစ်ီ၊ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးသူ(များ) �ငှ့ ်မိဘ(များ)အား အယူခဝံငရ်န ်၎ငး်တို၏့ 

အခငွ့အ်ေရးကို အေ�ကာငး်�ကား�ပီး အယခူတံငသွ်ငး်ရနအ်တကွ် အမည်�ငှ့လ်ပိ်စာကို ေပးရမည်။ 

 

အယူခံမ�လပု်ငနး်စဉ်သည် ေခါငး်စဉ် 3 ၏ အခနး် 25 အရ �ကားနာမ�တစခ်ု ပါဝငရ်မည်။ �ကားနာြခငး်ကို လူသားအရငး်အြမစ် ဝနေ်ဆာငမ်�ေအဂျငစ်ီ၏ 

အတွငး်ေရးမ�း�ငှ့ ်ပညာေရးအတငွး်ေရးမ�းမှ ခန ့အ်ပေ်သာ �ကားနာေရးအရာ�ိှက ေဆာငရွ်ကရ်မည်။  �ကားနာစစ်ေဆးရာတငွ ်တငြ်ပသည့် 

သကေ်သအေထာက်အထားများကို အေြခခံ၍ �ကားနာစစ်ေဆးေရးအရာ�ိှသည် အတငွး်ေရးမ�း�ငှ့ ်ေကာ်မ�ှငအ်ဖဲွ�ဝငထံ်သုိ ့ ဆုံးြဖတ်ချကခ်ျရနအ်တကွ် 

ေတွ� �ိှချက်များ�ငှ့ ်အဆုိြပုချက်များကို စာြဖင့ ်ထုတ်ြပနရ်မည်။  AHS �ငှ့ ်AOE အတွငး်ေရးမ�းများသည် ဆုံးြဖတခ်ျက်အတကွ် အဆုိြပုချက်များကို 

အတည်ြပုြခငး်၊ ြပုြပငေ်ြပာငး်လဲြခငး် သုိမ့ဟတု် ြပငဆ်ငြ်ခငး်များ ြပုလုပ�်ိငုပ်ါသည်။  သက်ဆုိငသူ်အားလံုးသည် အတွငး်ေရးမ�းများထံမှ စာြဖင့ ်

အ�ပီးသတ် ဆုံးြဖတ်ချကက်ို လက်ခံရပါမည်။ 

 

B.  ေအဂျငစီ်များအ�ကား ေငေွပးေချမ��ငှ့ ်ြပန်လည်ေပးေချမ�များဆိုငရ်ာ အယူခံမ�လုပ်ငန်းစဉ် 

ပညာေရးမဟတုေ်သာ ေအဂျငစ်တီစ်ခသုည် ၎ငး်တိုတ့ာဝနယ်ူထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ေထာက်ပံ့ရန ်သုိမ့ဟတု် ေပးေဆာငရ်န ်ပျကက်ကွ်သည့်အခါ၊ 

အထူးပညာေရး�ငှ့ ်ဆက်စပ်ဝနေ်ဆာငမ်�များအြဖစ် သတ်မတှခ်ံရသည့်အခါ၊ ေကျာငး်ခ�ုိင ်(သုိမ့ဟတု် ကေလးတစ်ဦးချငး်စ၏ီ ပညာေရးအစအီစဉ် [IEP] 

ကို ေရးဆဲွရန ်တာဝန�ိှ်ေသာ ြပည်နယ်ေအဂျငစ်ီ) သည် ဤဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် ကေလးအား အချိန�်ငှ့တ်စေ်ြပးညီ ေပးေဆာငပ်ါ သုိမ့ဟတု် 

ေပးေချပါ။ ထုိေ့နာက် ေကျာငး်ခ�ုိင ်(သုိမ့ဟတု် ပညာေရးေအဂျငစ်အီြဖစ် တာဝန�ိှ်ေသာ ြပည်နယေ်အဂျငစ်ီ) သည် အဆုိပါဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် 

တာဝန�ိှ်�ပီး ေပးေဆာငရ်န ်ပျကက်ကွ်ခဲသ့ည့် ပညာေရးမဟတု်ေသာေအဂျငစ်ီထံမှ ဝနေ်ဆာငမ်�များအတကွ် ြပနအ်မ်းေငေွတာငး်ခ�ံိငုသ်ည်။ 2005 ခု�စှ် 

ဇွနလ်၏ ေအဂျငစ်မီျားအ�ကား သေဘာတူညီချကတ်ွင ်ေဖာ်ြပထားေသာ လုပထုံ်းလပု်နည်းများကို ေအဂျငစ်ီများအ�ကား ြပနလ်ည်ေပးဆပ်ရန ်

ေတာငး်ဆုိချက်များ အတကွ် အသုံးြပုမည်ြဖစ်သည်။ 

 

 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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C.  မိဘများအတက်ွရ�ိှ�ိငုေ်သာ အြခားအယူခံဝငမ်��ငှ့ ်မေကျနပ်ချက်လုပ်ငန်းစဉ်များ  

အက်ဥပေဒ 264 အရ ဝနေ်ဆာငမ်�များ ေပါငး်စပည်�ိ��ငိး်ေရးဆုိငရ်ာ အယူခဝံငခ်ငွ့အ်ြပင၊် မိဘသည် ဝနေ်ဆာငမ်��ငှ့ ်တိငု�်ကားမ�၏ သေဘာသဘာဝေပါ် 

မူတည်၍ အြခားေသာ အယူခမံ�များ�ငှ့ ်မေကျနပ်ချက်ဆုိငရ်ာ လုပထုံ်းလုပန်ည်းများကို လုပ်ပိငုခ်ွင့�ိှ်သည်။ အဆုိပါအယူခဝံငမ်�များ�ငှ့ ်မေကျနပ်ချက ်

လုပင်နး်စဉ်များတငွ ်ပါဝင�်ိငုေ်သာလ်ည်း ကန်သ့တ်ထားြခငး်မ�ိှပါ- 

• မသနစ်ွမ်းသူများ၏ ပညာေရး အက်ဥပေဒအရ သင့ေ်လျာ်သည့် အခမဲ့ ြပည်သူပိငုေ်ကျာငး်ပညာေရး�ငှ့ ်အြခားအခငွ့အ်ေရးများြဖင့ ်

ပံ့ပိုးေပးြခငး်�ငှ့စ်ပလ်ျဉ်း�ပီး မဘိတို၏့ တိငု�်ကားမ�များ-  ပညာေရးေအဂျငစ်ီ အား (802) 479-1255 သုိ ့ ဆက်သွယ်ပါ။  
• မိဘများ�ငှ့ ်ကေလးများသည် Medicaid အကျံုးဝငြ်ခငး် �ငှ့/်သုိမ့ဟတု ်ကေလးသည် Medicaid အရည်အချငး်ြပည့်မီြခငး် 

�ိှမ�ိှအတကွ် သက်ဆုိငသ်ည့် အယူခဝံငပ်ိုငခ်ွင့ ်�ိှသည်- Vermont Health Connect၊ Green Mountain Care Customer 

Support Center 1-800-250- 8437 (TDD/TTY) 1-888-834-7898 သုိ ့ ဆကသွ်ယ်ပါ။ 
• ဝနထ်မ်းများ စွမ်းေဆာငရ်ည် သုိမ့ဟတု် အစီအစဉ်များ၏ အရည်အေသွး�ငှ့ ်စပလ်ျဉ်းသည့် တိုင�်ကားချက်များ သုိမ့ဟတု် 

မေကျနပ်ချကမ်ျား- ဝနေ်ဆာငမ်�ပံ့ပိုးရနအ်တကွ် တာဝန�ိှ်�ကီး�ကပ်ေပးသူထံ ဆက်သွယ်ပါ။ 

 
 ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝန်ေဆာငမ်�အစီအစဉ်၏ အြပန်အလှန ်အကဲြဖတေ်ရးအဖွဲ� 

ြပန်လညသ်ံးုသပ်ြခငး်အတကွ် သတငး်အချက်အလက် ထတုြ်ပန်ြခငး် 
ေဒသ��ရေအဂျငစီ်များအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ �၊ ကိစ�ရပ် ြပန်လည်သံးုသပ်ေရးေကာ်မတ ီသိုမ့ဟုတ ်

ြပည်နယ်ေအဂျငစီ်များအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ �သို ့ လ�ဲေြပာငး်ေပးပိုပ့ါက ဤထတုေ်ဝမ�ကုိ မဘိက လက်မတှေ်ရးထိးုရပါမည် 
 

ကေလး/လူငယအ်မည် ပံ့ပိုးကညီူသူ 

            

 
ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ်များ (CSPs) အများစုကို ေဆာငရွ်က်ပါသည်။ သုိရ့ာတငွ၊် CSP အဖဲွ�သည် အစီအစဉ်တစခ်အုား 

သေဘာမတူပါက၊ ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတွငး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရးအဖဲွ� (Local Interagency Team, LIT) ကို အကအူညီေတာငး်�ိငုပ်ါသည်။ LIT 

သည် လတူိငုး်�ငှ့ ်သေဘာတူထားသည့် အစအီစဉ်ကို မဖနတ်ီး�ိငုပ်ါက၊ ြပည်နယ်ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရးအဖဲွ� (State Interagency 

Team, SIT) ကို အကအူညီေတာငး်�ိငုပ်ါသည်။ CSP အဖဲွ�တစ်ဖဲွ�သည် ပတ်ဝနး်ကျင ်သုိမ့ဟတု် လေူနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ ေစာင့ေ်�ှာကမ်�အေ�ကာငး် စဉ်းစား 

ေနပါက၊ CSP အဖဲွ�သည် ဤြဖစ်�ိငုေ်ချကို ြပနလ်ည်သုံးသပ်�ပီး စဉ်းစားရန ်ကစိ�ရပ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ေရးေကာ်မတီ (Case Review Committee, CSP) 

အဖဲွ�သုိ ့ ေတာငး်ဆုိရပါမည်။ 

ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ် (Coordinated Services Plan, CSP) အပါအဝင ်သက်ဆုိငရ်ာ အချက်အလကမ်ျားကို ထုတ်ြပနရ်န ်

အတကွ် က��်ပု်၏ သေဘာတူညီချကက်ို ေပးေဆာငရ်န-် ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာင◌်ရွက်ေရးအဖဲွ� (Local Interagency Team, LIT)၊ 

ြပည်နယ်ေအဂျငစ်မီျားအတငွး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရးအဖဲွ� (State Interagency Team, SIT) �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ကစိ�ရပ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ေရးေကာမ်တီ 

(Case Review Committee, CSP)။ 

က��်ပု် နားလည်သေဘာေပါကသ်ည်မှာ- 

• က��်ပုက်ေလး၏ အချကအ်လက်များတငွ ်ပညာေရး၊ စတိ်ပိငုး်ဆုိငရ်ာ၊ လူမ�ေရးသမိငုး်၊ ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ အကဲြဖတခ်ျက်များ�ငှ့ ်က��်ပုက်ေလးအား 

ေပးေဆာငေ်သာ ဝနေ်ဆာငမ်�မတှတ်မ်းများ ပါဝငသ်ည်။ က��်ပုက်ေလး၏ အချက်အလကမ်ျားတွင ်သူ/သူမ၏ CSP လည်း ပါဝငပ်ါသည်။ 

• က��်ပုက်ေလး၏အချကအ်လက်များကို LIT၊ SIT၊ �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် CRC �ငှ့ ်မ�ေဝသွားမည်ြဖစ်�ပီး၊ သုိမ့ှသာ (1) က��်ပု်၏ကေလး၏ CSP ကို 

ြပနလ်ည်သုံးသပ်ရန�်ငှ့ ်(2) အထူး�ကပ်မတ် ပတဝ်နး်ကျင ်သုိမ့ဟတု် ေနထုိငမ်�ေစာင့ေ်�ှာက်မ�အတကွ် ေတာငး်ဆုိချကက်ို ြပနလ်ည်သုံးသပ်�ိငုရ်န ်

၎ငး်တို ့ လုပ်ေဆာင�်ိငုမ်ည်ြဖစ်သည်။ 



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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• ပံ့ပိုးကညီူသူထံ စာြဖင့ေ်ရးသား၍ LIT၊ SIT၊ �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် CRC �ငှ့မ်�ေဝထားေသာ က��်ပု်၏ကေလးအေ�ကာငး် အချကအ်လက်မတိ� ူကို 

�ကည့်���ိငုသ်ည် သုိမ့ဟတု် ရယူ�ိငုပ်ါသည်။ 

• LIT၊ SIT၊ �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် CRC အဖဲွ�ဝငမ်ျားသည် က��်ပုက်ေလး၏ အချကအ်လကမ်ျားသည် လ�ို� ဝကှ်ထားေ�ကာငး်သိ�က�ပးီ၊ ဥပေဒအရ 

မ�ေဝရမည်ဟု ေဖာ်ြပထားြခငး်မ�ိှပါက က��်ပုက်ေလး�ငှ့ပ်တ်သက်သည့် အချက်အလကမ်ျားကို အြခားသူများထံ မ�ေဝမည်မဟတုပ်ါ။ 

• ဤသေဘာတူညီချက်ပံစုံသည် က��်ပုလ်က်မတှ်ထုိးသည့်ေနမ့ှစ၍ တစ�်စှတ်ငွ ်သကတ်မ်းကုနဆုံ်းသည်။ 

• LIT၊ SIT သုိမ့ဟတု် CRC က အချကအ်လကက်ို အသုံးြပုထား�ပီးြဖစ်သည့်အချိနမ်လှွဲ၍ ပံပ့ိုးကူညီသူထံ စာေရးြခငး်ြဖင့ ်

က��်ပု်၏သေဘာတူညီချကက်ို အချိနမ်ေရွး ရယူ�ိငုပ်ါသည်။ 

• က��်ပု်၏သေဘာတူညီချကက်ို မေပးပါက၊ LIT၊ SIT �ငှ့/်သုိမ့ဟတု် CRC သည် (1) က��်ပု်၏ကေလး၏ CSP ကို ြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခငး် သုိမ့ဟတု် (2) 

အထူး�ကပမ်တ် ပတဝ်နး်ကျင ်သုိမ့ဟတု် ေနထုိငမ်�ေစာင့ေ်�ှာက်မ�အတကွ် ေတာငး်ဆုိချကက်ို ြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခငး်မြပု�ိငုပ်ါ။ 

• က��်ပု်၏ခွင့ြ်ပုချက်မေပးပါက က��်ပုက်ေလး၏ လက်�ိှခံစားခငွ့မ်ျား�ငှ့ ်ဝနေ်ဆာငမ်�များကို ထိခိကုမ်ည်မဟတုပ်ါ။  

• က��်ပုလ်က်မတှ်ထုိး�ပီးပါက ဤသေဘာတူညီချကပ်ံုစံ၏ မတိ� ူကို က��်ပု်ေပးပါမည်။ 

• ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ေပးမ� အစအီစဉ်ေရးဆဲွြခငး် လုပင်နး်စဉ်၏ အသုံးဝငမ်�ဆုိငရ်ာ အေထွေထွအချကအ်လက်များကို ြပည်နယေ်အဂျငစ်မီျားအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ� မှ စေုဆာငး်ပါသည်။ က��်ပုက်ေလး၏ လ�ေဲြပာငး်ေပးသည့်စာရွကစ်ာတမ်းများမှ အချကအ်လက်များကို 

ဤ�ကိုးပမ်းမ�တွင ်အသုံးြပု�ိငုေ်သာလ်ည်း က��်ပု်၏ကေလး�ငှ့ ်မိသားစုဆုိငရ်ာ အချကအ်လက်များကို ေဖာ်ထုတ်မည်မဟတု်ပါ။ 

 
LIT၊ SIT သိုမ့ဟုတ ်CRC အစည်းအေဝး မစမ ီက��်ပ်ု၏ ေဒသ��ရ သိုမ့ဟုတ ်ြပည်နယ်ေအဂျငစီ်များအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖွဲ �၏ မိခငကုိ်ယ်စားလှယ်�ငှ့ ်စကားေြပာလုိပါသည်။ 

☐ေြပာလိ ု

☐မေြပာလိ ု

 အမည် အြပည့်အစုံ လက်မတှ ် ရက်စဲွ 

မိဘ / အုပထိ်နး်သူ               

သကေ်သ              

ပညာေရးဆုိငရ်ာ ကိယု်စားမိဘ 

(�ိှပါက) 
             



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
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ြဖည့်စွက်က�- 

ကိစ�ရပ် ြပန်လည်သံးုသပ်ေရးေကာမ်တသီို ့ ရည်��န်းြခငး် 
CSP အလုပ်အြပင၊် လူေနေနရာချထားမ�ဆုိငရ်ာ ထည့်သွငး်စဉ်းစားမ�အတွက ်ကိစ�ရပ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ေရးေကာ်မတီထံ 

လ�ဲေြပာငး်ေပးပုိပ့ါက ဤအပုိငး်ကိ ုအ�ပီးသတရ်ပါမည။် 

 
ကေလးများအတကွ် သင့ေ်လျာ်ေသာ ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်ကေ်ပးမ� အစီအစဉ်များ ေရးဆဲွရနအ်တကွ် ေဒသခအံဖဲွ�များ�ငှ့ ်ပူးေပါငး်လပု်ေဆာငရ်န ်

ရည်ရွယခ်ျက်ြဖင့ ်ကစိ�ရပ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ေရးေကာ်မတီ (Case Review Committee, CSP) ကို ြပည်နယေ်အဂျငစ်မီျားအတငွး် 

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရး အဖဲွ� (State Interagency Team, SIT) မှ ဖနတ်ီးခဲ့ြခငး်ြဖစ်သည်။  CRC သည် AOE/AHS �ကားြဖတအ်ဖဲွ� သေဘာတညီူချကတ်ွင ်

အဓိပ�ာယဖွ်င့ဆုိ်ထားသည့် ြပငး်ထနေ်သာ စတိ်ချို�ယငွး်မ�များ�ငှ့◌် ့အြခားမသနစ်မွ်းမ�များ ခစံားေနရသည့် ကေလးသူငယမ်ျား�ငှ့ ်လူငယမ်ျားအား 

၎ငး်တိုလ့ိုအပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်သင့ေ်လျာသ်ည့် ကန ့သ်တခ်ျုပေ်�ာှငမ်� အနည်းဆုံး အေနအထားများ၌ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပး�ိငုရ်န ်အားထုတ်ေဆာငရွ်ကေ်နသည်။  

ြဖစ်�ိငုပ်ါက SIT �ငှ့ ်CRC တိုသ့ည် ကေလးသူငယ်များကို ၎ငး်တိုရ့ပ်ရွာများအတငွး်၌သာ ဝနေ်ဆာငမ်�ေပးရမည်ဟု ယံု�ကည်ပါသည်။  

ကေလးတစ်ဦးချငး်စီ၏ လိအုပ်ချကမ်ျားကို ြဖည့်ဆည်းရန ်လိအုပ်သည့်အချိနတ်ွငသ်ာ အထူး�ကပမ်တ်�ပီး ေဂဟာတွငထ်ား�ိှကုသေရးကို 

အသုံးြပုသင့သ်ည်။ 

 

CRC ကို တည်�မသဲည့် သတမ်တှခ်ျက်များအရ ေဖာ်ြပပါ ဦးတည်ချက�်စှ်ရပက်ို ြဖည့်ဆည်း�ိငုရ်န ်ြပည်နယေ်အဂျငစ်ီများအတွငး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကေ်ရး 

အဖဲွ၏ ဆပေ်ကာ်မတအီေနြဖင့ ်ထူေထာငခ်ဲ့ပါသည်- 
1. ေဒသခအံဖဲွ�များ ကန ့သ်တ်ချုပ်ေ�ာှငမ်� နည်းပါးသည့် အစားထုိး ကုသကိငုတ်ယွ်မ�များ ေဖာ်ထုတ၊် ရယူ၊ ဖနတ်ီးရာတွင ်အေထာက်အပံေ့ပးရန�်ငှ့ ်

2. ကန ့သ်တ်ချုပ်ေ�ာှငမ်� နည်းပါးသည့် အစားထုိးနည်းလမ်းများ�ငှ့ ်မသင့ေ်လျာပ်ါက ကေလး�ငှ့ ်ကသုေရးေဂဟာတိုအ့�ကား အေကာငး်ဆုံး 

ကိကု်ညီမ��ိှေစရန။် 

 

CRC လမ်း��နခ်ျကအ်ြပည့်အစံအုတကွ် IFS ဝဘ်ဆုိဒက်ို http://ifs.vermont.gov/docs/sit တငွ ်ဝငေ်ရာက်�ကည့်��ပါ။ 

 

ေနထိငုမ်�ဆိုငရ်ာ ရည်��န်းေမးခွန်းများ 
ေအာကပ်ါေမးခွနး်များကို CSP အဖဲွ� သုိမ့ဟတု် ေဒသ��ရေအဂျငစ်ီများအတွငး် ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်က်ေရးအဖဲွ� မှ ကိစ�ရပ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်ေရးေကာမ်တီထံ 

လ�ဲေပးသည့် အဖဲွ�က ြဖည့်စကွ်ရမည်။ 

 
အေရး�ကီး သတငး်အချက်အလက် 

ေဂဟာတငွထ်ား�ိှ�ပီး ကုသရန ်ေလ�ာကထ်ားြခငး်ြဖစ်�ပီး ကေလးသည် ေမွးစားခကံေလးြဖစ်ပါက DCF ေမွးစားေရးယနူစသ်ည် ထုိမိသားစကု 

ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသရန ်ေလ�ာက်ထားေနေ�ကာငး် သိပါသလား။  ☐ ဟတု်  ☐ မဟတု ်

မှတခ်ျက-် ကေလး/လငူယ်အတကွ် ထုိသုိေ့သာေနထုိငမ်�ေြပာငး်လမဲ�ကို ေမွးစားြခငး်ဌာနသုိ ့ အေ�ကာငး်�ကားရနမ်ှာ မိသားစု၏တာဝနြ်ဖစသ်ည်။ 

ကေလး/လူငယသ်ည် DCF ၏ အုပ်ထိနး်မ�ေအာကတ်ငွ�ိှ်လ�င-် 

      အုပ်ထိနး်ထားချိန၌် မိဘ(များ) မည်သည့်�မို�တွင ်အဓကိေနထုိငေ်နသနည်း။       

       မိဘအခငွ့အ်ေရးများ ရပ်စဲြခငး် (TPR) ကို လုပလ်ိကု်�ပလီား။  ☐ မဟတု်   ☐ ဟတု်                                                                               
                      ရပ်စဲ�ပီးပါက၊၊ TPR အချိနတ်ငွ ်မိဘများေနထုိငရ်ာ�မို�-       

ေဆးဘက်ဆုိငရ်ာ�ငှ့ ်ပညာေရးဆုိငရ်ာ ဆုံးြဖတခ်ျက်ချြခငး်ဆုိငရ်ာ အခငွ့အ်ာဏာ�ိှသူ(များ)၊       

ကေလး/လူငယတ်ငွ ်ပံုမနှဝ်ယယ်�ူိငုေ်သာ အာမခံ�ိှပါက ၎ငး်တိုအ့ာမခတံငွ ်ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသမ�အတကွ် အကျိုးခံစားခွင့မ်ျား ေပးြခငး်�ိှမ�ိှ 

စစေ်ဆး�ပီးြဖစ်ေ�ကာငး် ေဖာ်ြပေပးပါ။   ☐ �ိှပါသည် ၎ငး်တိုေ့ပးသည်  ☐ မ�ိှပါ ၎ငး်တိုမ့ေပးပါ 

http://ifs.vermont.gov/docs/sit
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အ��ရာယ်အချက်များ (သကဆုိ်ငသ်မ�အားလံုးကို အမှနြ်ခစပ်ါ) 
ေဖာ်ြပပါေ�ကာင့ ်နစန်ာသူြဖစ်ေ�ကာငး် အတည်ြပု�ပီး- ☐ �ုပပ်ိုငး်ဆုိငရ်ာအလွဲသုံးစားြပုမ� ☐ လျစလ်ျူ��မ� ☐ လိငပ်ိုငး်ဆုိငရ်ာအလွဲသုံးစားမ� ☐ 

စိတပ်ိုငး်ဆုိငရ်ာ အလွဲသုံးစားမ� 

☐ လငိပ်ိငုး်ဆုိငရ်ာ ထိခိကုေ်စေသာ အြပုအမူများအတကွ် စီရငခ်ျကခ်ျခံထားရသူ ☐လငိပ်ိငုး်ဆုိငရ်ာ အလွသုံဲးစားမ� ကျူးလနွသူ်ြဖစ်ေ�ကာငး် 

အတည်ြပုခံရသူ 

☐ အြခားစီရငခ်ျက်များ (ေဖာ်ြပပါ)-            

☐ အြခားအ��ရာယ်အချက်များ (ေဖာ်ြပပါ)-           

☐ လကူနုက်ူးမ�မတှတ်မ်း      

☐ အိမတ်ငွး်အ�ကမ်းဖကမ်� မတှတ်မ်း/လက်�ိှြဖစ်ေပါ်မ� ☐ အြခားစတိဒ်ဏ်ရာမတှတ်မ်း-  

 

1. ရပ်ရွာအတငွး် ကေလး/လူငယ်များ၏ လုိအပ်ေနမ�များကုိ မြဖည့်ဆည်းေပး�ိငုေ်သာ အတားအဆးီများကား အဘယ်နည်း။ 

 

2. ေကျးဇးူြပု၍ ေအာက်ပါေမးခွန်းများထမဲှ တစ်ခုကုိ ေြဖပါ -- ဆန်းစစ်ချက် လုိအပ်ပါက (a) ကုိေြဖပါ၊ ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသမ� လုိအပ်ပါက 

(b) ကုိေြဖပါ။    

 

a. အကယ်၍ သငသ်ည် အကဲြဖတ်ရန ်ေတာငး်ဆုိေနပါက၊ သငေ်ြဖလိေုသာ ေဆးခနး်�ငှ့/်သုိမ့ဟတု် ပညာေရးဆုိငရ်ာ ေမးခွနး်များကား အဘယန်ည်း။ 

 

b. အကယ်၍ သငသ်ည် ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသမ�ကို ေတာငး်ဆုိေနပါက၊ ဤအဆင့တ်ွင ်ြပငး်ထနေ်သာ �ကားဝငေ်ဆာငရွ်ကေ်ပးမ�၏ ပနး်တိငုမ်ျားမာှ 

အဘယ်နည်း။  မိသားစ�ုငှ့ ်ကေလး/လငူယ်၏ ရည်မနှး်ချက်ေတကွ ဘာေတလွဲ။ 

 

3. ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသစဉ် မဘိ/မသိားစု၏ ပါဝငပ်တသ်က်မ�သည် မည်သို�ိှ့မည်နည်း။  

 

4. ကုသမ�အတငွး် မဘိ/မသိားစု ပါဝငမ်��ငှ့ ်ပတသ်က်�ပီး ေမ�ာ်လင့ထ်ားသည့် စိန်ေခါ်မ�မှန်သမ�အေ�ကာငး် က��်ပ်ုတိုအ့ား ေြပာြပပါ။  

 

5. ကေလး/လူငယ် ကုသမ�ခံယူေနစဉ် အမိတ်ငွး် ဝန်ေဆာငမ်�များအတက်ွ အ�ကံြပုချက်များ �ိှပါသလား။  �ိှပါက၊ ေဖာ်ြပေပးပါ။ 

 

6. တိးုတက်မ��ိှတယ်ဆိတုာကုိ အဖွဲ �က မည်သိုသ့မိလဲ။ ဘယ်လုိရလဒေ်တကုိွ သတူို�ှ့ာေနသလဲ။  

 

7. ေဂဟာမှဆငး်ြခငး်/ ြပန်လည်ေပါငး်စည်းေရး အစီအစဉ်က ဘာလဲ။ 
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ကေလး/လူငယ်များ၏ ေနထိငုမ်�အေြခအေန 

လူငယ်၏ ယခင၊် လက်�ှိ�ငှ့ ်အဆုိြပုထားသည့ ်ေနထုိငမ်� အေနအထား�ငှ့ ်ေနရာတိုအ့တွက ်မှနက်နသ်ည့ ်အကွက်များတွင ်အမှနြ်ခစ်�ပီး 

မျဉ်းေပါ်တွင ်ရက်စဲွများ ေဖာ်ြပေပးပါ။ 
 

အမျိုးအစား (သက်ဆုိငသ်မ�အားလုံးကုိ အမှန်ြခစ်ပါ၊ ရက်စွမဲျား ပါပါေစ။) ယခင ် လက်�ိှ 
အဆိုြပု 

ထားသည် 

မှီခိုမ�မ�ိှဘဲ ေနထုိငမ်� ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ြပုစုေစာင့ေ်�ှာကသူ် �စှဦ်း (အနည်းဆုံး မိဘရငး်တစေ်ယာက်ြဖစ်ရမည်) ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

မိဘအရငး်တစေ်ယာက်သာ (အေဖာမ်ပါဘဲ) ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

မ�ေဝထားေသာ မိဘအပု်ထိနး်မ� ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေမွးစားအိမ ် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေဆွမျိုး/အခေ�ကးေငမွယေူသာ အရွယ်ေရာက်�ပီးသူ ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေမွးစားေစာင့ေ်�ှာက်မ� ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ကုထုံးဆုိငရ်ာ ယာယေီမွးစားေစာင့ေ်�ှာက်မ� ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

အုပ်စလုိကုေ်နအိမ ် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

အေရးေပါ် နားခိုရာ- ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသမ� အစအီစဉ်အား ဆနး်စစ်ြခငး် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသမ� - ေရ�ှည် (မူးယစ်ေဆး/အရက် မဟတု)် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

မူးယစေ်ဆး/အရကအ်တွက် ေဂဟာတငွထ်ား�ပီး ကုသေရး အစအီစဉ် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေဆးကသုေပးသည့်ေဆး�ုံ  ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

စိတေ်ရာဂါကေုဆး�ုံ ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

လံုြခံု သည့် လူငယသ်ငတ်နး်ေကျာငး် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ြပုြပငမ်ွမ်းမေံရးသငတ်နး်ေကျာငး် ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ထိနး်သိမ်းြခငး်ဆုိငရ်ာ အြခားေရွးချယ်စရာများ ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

ေနစရာေနရာမ�ိှ ☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

အြခား (ေအာကတ်ွင ်ေဖာ်ြပပါ)-  
      

☐  ________ ☐  ________ ☐  ________ 

အဆိုြပုထားသည့် ေနထိငုမ်�အေြခအေနအား ေဖာ်ြပပါ-       
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ေနထိငုမ်�ဆိုငရ်ာ ရည်��န်းလက်မတှ ်စာမျက်�ာှ 

 

မိဘ/အပ်ုထန်ိးသ၏ူ လက်မတှ-် အ�မလဲိုအပ်သည်။ 

အမည်၊ ရာထူး�ငှ့ ်

ဖုနး်နပံါတ ်
လက်မတှ ် ရက်စွ ဲ

ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ 

ရည်��နး်ချက ်

သေဘာတူ

သည် 

သေဘာမ

တူပါ 

   ☐ ☐ 

   ☐ ☐ 

 
ပညာေရးစီမံခန ့်ခဲွသ၏ူ လက်မတှ-် ကေလးသည် IEP တငွ�ိှ်ေနပါက၊ အထူးပညာေရး��န�်ကားေရးမ�းမှ လက်မတှေ်ရးထုိးရန ်လိအုပ်ပါသည်။ အကယ၍် 

ကေလးသည် IEP တငွမ်ပါဝငပ်ါက (ဆုိလိုသည်မှာ၊ ကေလးသည် 504 အစီအစဉ်၊ EST အစီအစဉ် သုိမ့ဟတု် ပံမုှနပ်ညာေရးတငွ�ိှ်သည်)၊ ေကျာငး်အပု် 

သုိမ့ဟတု် အထူးပညာေရး��န�်ကားေရးမ�း၏ လက်မတှ် (ေဒသ��ရလုပထုံ်းလုပန်ည်းများအရ ဆုံးြဖတ်ထားသည့်အတိငုး်) လိုအပ်ပါသည်။  

 

အမည်၊ ရာထူး�ငှ့ ်

ဖုနး်နပံါတ ်
လက်မတှ ် ရက်စွ ဲ

ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ 

ရည်��နး်ချက ်

သေဘာတူ

သည် 

သေဘာမ

တူပါ 

   ☐ ☐ 

 
မိသားစုဝန်ေဆာငမ်�ဌာနခဲွ ခ�ုိင�်�န်�ကားေရးမ�း၏ လက်မတှ-် ကေလး/လငူယအ်ား ကေလးများ�ငှ့ ်မိသားစုများဆုိငရ်ာ ဦးစီးဌာန၏ ေကာမ်�ှငန်ာ၏ 

အုပ်ထိနး်မ�ေအာကတ်ငွ�ိှ်ပါက လိုအပ်သည့် လက်မတှတ်စခ်ုြဖစသ်ည်။ 

 

အမည်၊ ရာထူး�ငှ့ ်

ဖုနး်နပံါတ ်
လက်မတှ ် ရက်စွ ဲ

ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ 

ရည်��နး်ချက ်

သေဘာတူ

သည် 

သေဘာမ

တူပါ 

   ☐ ☐ 

 
  



 ကေလး/လူငယ်အမည-် _________________________________ 
 

ည�ိ��ငိး်ေဆာငရွ်က်ထားေသာ ဝနေ်ဆာငမ်�အစီအစဉ်၊ 2022 ခု�စှ်၊ ဇနန်ဝါရီလ                                           စာမျက်�ာှ 26 

ရပ်ရွာစိတက်ျန်းမာေရး ကေလးဌာန ��န်�ကားေရးမ�း သိုမ့ဟုတ ်သတမ်တှေ်ပးထားေသာ မန်ေနဂျာ၏ လက်မတှ-် အ�မလဲိုအပ်သည်။ 

 

အမည်၊ ရာထူး�ငှ့ ်

ဖုနး်နပံါတ ်
လက်မတှ ် ရက်စွ ဲ

ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ 

ရည်��နး်ချက ်

သေဘာတူ

သည် 

သေဘာမ

တူပါ 

   ☐ ☐ 
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အြခားအဖွဲ�သားများ၏ လက်မတှမ်ျား- 

အမည်၊ ရာထူး�ငှ့ ်

ဖုနး်နပံါတ ်
လက်မတှ ် ရက်စွ ဲ

ေနထုိငမ်�ဆုိငရ်ာ 

ရည်��နး်ချက ်

သေဘာတူ

သည် 

သေဘာမ

တူပါ 

   ☐ ☐ 

   ☐ ☐ 

   ☐ ☐ 
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